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ПОЛОЖЕНИЕ 

о  днях здоровья  

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 3 с углубленным изучением отдельных предметов г. Строитель» 

Белгородской области 
 

1.1. Данное Положение областного государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3 с углубленным изучением отдельных 

предметов г. Строитель» Белгородской области разработано на основании Закона РФ «Об 

образовании в РФ», Устава учреждения. 

1.2 Дни здоровья проводятся в период с сентября по июль текущего учебного года. 

1.3. Дни здоровья организуются и проводятся педагогическим коллективом учреждения, при 

поддержке управления по культуре, кино, спорту и делам молодёжи; ДЮСШ Яковлевского 

городского округа.  

2. Цели и задачи: 

 укрепление здоровья учащихся и пропаганда здорового образа жизни 

 популяризация и вовлечение учащихся в спортивную жизнь школы и района 

 выявление талантливых учащихся в спорте 

 демонстрация молодёжи значения здорового образа жизни в становлении личности человека 

 развитие современных форм и методов проведения спортивных мероприятий, направленных 

на формирование духовно-нравственного облика нового поколения 

 организация досуга учащихся, активного отдыха в соответствии с их индивидуальными 

интересами и способностями. 

3.  Руководство и программа дней здоровья 

3.1. Руководство по подготовке и проведению дней здоровья осуществляет Совет физкультуры и 

спорта школы во главе с руководителем по физической культуре.  

3.2. Для организации судейства, а так же проведения отдельных конкурсных этапов могут 

привлекаться учащиеся школы, входящие в Совет по физкультуре и спорту. 

3.3.Программа проведения конкурсных этапов планируется Советом физкультуры и спорта и 

организуется с учётом возрастных особенностей учащихся. Программа проведения каждого дня 

здоровья утверждается приказом по школе. 

4.  Время и место проведения 

4.1. Дни здоровья проводятся на базе муниципального лагеря «Берёзка», школьного спортзала, 

городского стадиона, урочища «Маршалково», школьной спортивной площадки.  

4.2. Место и время проведения  указывается непосредственно перед организацией дней здоровья и 

утверждается приказом по школе. 

5.  Участники Дней здоровья 

1.1. Участниками дней здоровья являются учащиеся 1 - 11 классов.  

1.2. Дни здоровья могут быть организованы, как по параллелям, так и для всех учащихся школы. 

6.  Подведение итогов. 

1.1. При подведении итогов Дней здоровья учитывается: 

- количество участников от каждого класса; 

- активность учащихся; 

- соблюдение техники безопасности; 

- спортивные достижения 

1.2. При проведении соревнований отличившиеся классы (команды) награждаются почётными 

грамотами администрации школы или ценными призами управления по культуре, кино, спорту и 

делам молодёжи Яковлевского городского округа.  


