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Дн

и 
еде

ли 

 

№ урока/ 

время 

10"А" класс  

Съедина Е.В. 

10"Б" класс  

Сапенко А.Е. 

10 "В" класс 

Терехович И.П. 

предмет каб предмет каб предмет каб 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 8:05-8:40 Разговоры о важном 2.44 Разговоры о важном 3.42 Разговоры о важном 2.32 

2 8:50-9:25 
Математика профиль 

/Математика база 

2.44 
2.32 

Математика профиль 

/Математика база 

3.42 

2.32 
Математика база 

2.32 

3 9:35-10:10 
Математика профиль 

/Математика база 

2.44 

2.32 
Математика профиль 

/Математика база 

3.42 

2.32 
Математика база 

2.32 

4 10:25-11:00 
История профиль/ 

История база 
2.42 
2.32 

География 3.42 
История профиль/ 

История база 
2.42 
2.32 

5 11:15-11:50 Индивидуальный проект 3.42/2.44 Физика 3.12 География 2.32 
6 12:00-12:35 География 2.44 Физическая культура  Индивидуальный проект 2.42/2.32 
7 12:45-13:20 Практическая информатика 3.44 Индивидуальный проект 2.32/3.42 Информатика база 3.45 

8 13:30-14:05 Физика профиль/ 

Химия профиль 

3.16 

3.12 

Биология база/ 

Химия профиль 

1.32 

3.16 
Химия профиль 3.16 

        

В
то

р
н

и
к
 

1 8:05-8:40 Физика база 3.12 История 3.42 Физика база 3.12 

2 8:50-9:25 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 2.44/3.18 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 3.42/3.18 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 2.32/3.18 

3 9:35-10:10 
Математика профиль 

/Математика база 

2.44 

2.41 
Математика профиль 

/Математика база 

3.42 

2.41 
Математика база 

2.32 

4 10:25-11:00 

Математика профиль 

/Биология профиль/ 
Право/ 

Ин.яз. профиль 

2.44 

3.32 
3.19 

3.18 

Математика профиль 

/Биология профиль/ 
Право 

Ин.яз. профиль 

3.42 

2.32 
3.19 

3.18 

Биология профиль/ 

Право/ 

Ин.яз. профиль 

2.32 

Биб 

3.18 

5 11:15-11:50 

Информатика профиль/ 

Биология профиль/ 

Инф.безопасность/ 

История профиль 

Физика профиль 

3.44 

2.44 

биб 

2.32 

3.12 

Экономика/ 

Информатика профиль/ 

Биология профиль 

3.42 

3.44 

2.44 

Биология профиль/ 

Инф. Безопасность/ 

История профиль 

2.44 

биб 

2.32 

6 12:00-12:35 
История профиль/ 

История база 
1.43 

2.44 
Физика 3.12 

История профиль/ 

История база 

1.43 

2.32 

7 12:45-13:20 Литература 2.44 Литература 3.42 Литература 2.32 
        

С
р
ед

а 

1 8:05-8:40 Физика база 3.12 Русский язык 3.42 Физика база 3.12 

2 8:50-9:25 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 3.35/3.18 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 3.33/3.18 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 2.32/3.18 

3 9:35-10:10 Русский язык 2.44 Литература 3.42 Русский язык 2.32 

4 10:25-11:00 Литература 2.44 Физическая культура  Литература 2.32 

5 11:15-11:50 Классный час 2.44 Классный час 3.42 Классный час 2.32 

6 12:00-12:35 
Обществознание профиль/ 

Обществознание база 

2.44 

2.32 

Обществознание профиль/ 

Обществознание база 

2.44 

3.42 

Обществознание профиль/ 

Обществознание база 

2.44 

2.32 

7 12:45-13:20 

Обществознание профиль/ 

Физика профиль/ 

Информатика профиль/ 

Первая помощь 

2.44 

3.12 

3.44 

3.42 

Обществознание профиль/ 

Информатика профиль/ 

Первая помощь 

2.44 

3.44 

3.42 

Обществознание профиль/ 

Первая помощь 

2.44 
3.42 

8 13:30-14:05 Физика профиль/ 

Информатика профиль 

3.12 

3.44 

Информатика профиль/ 

Информатика база 

3.44 

3.45 
Физическая культура  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8:05-8:40 Россия мои горизонты 2.44 Россия мои горизонты 3.42 Россия мои горизонты 2.32 

2 8:50-9:25 Русский язык 2.44 ОБЗР 3.42 Практическая информатика 3.44 

3 9:35-10:10 ОБЗР 2.44/2.32 История 3.42 ОБЗР 2.44/2.32 

4 10:25-11:00 Литература 2.44 Русский язык 3.42 Русский язык 2.32 

5 11:15-11:50 Физическая культура  Литература 2.32 Литература 2.32 

6 12:00-12:35 

Математика профиль 

/Химия проф. 

Право/Инф. безопасность 

2.44 

2.32 

Математика профиль 

/Химия проф. 

Право/Инф. безопасность. 

3.42 

2.32 

Химия проф. 

Право/Инф. безопасность 

2.32 

7 12:45-13:20 

Математика профиль/ 

Химия профиль/ 

История профиль/ 

Ин.яз. профиль 

2.46 

3.16 

2.44 

3.18 

Математика профиль/ 

Химия профиль/ 

История профиль/ 

Ин.яз. профиль 

3.42 

3.16 

2.44 

3.18 

Химия профиль/ 

История профиль/ 

Ин.яз. профиль 

3.16 
2.44 

3.18 

8 13:30-14:05 Химия база/Биология профиль 3.16/1.32 Биология профиль 1.32 Химия база/Биология профиль 3.16/1.32 

П
я
тн

и
ц

а 

1 8:05-8:40 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 3.35/3.18 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 3.33/3.18 Ин.яз база/ Ин.яз.профиль 2.32/3.18 

2 8:50-9:25 
Биология база/ 

Первая помощь 

2.44 

3.42 

Химия база/ 

Первая помощь 

3.16 

3.42 

Биология база/ 

Первая помощь 
2.44 

3 9:35-10:10 
Математика профиль 

/Математика база 

2.44 

2.32 

Математика профиль 

/Математика база 

3.42 

2.32 
Математика база 

2.32 

4 10:25-11:00 
Математика профиль 

/Математика база 

2.44 

2.32 

Математика профиль 

/Математика база 

3.42 

2.32 
Математика база 

2.32 

5 11:15-11:50 

Физика профиль 

Биология профиль 

Информатика профиль 

Обществознание профиль 

3.12 

2.32 

3.44 

2.44 

Биология профиль 

Информатика профиль 

Обществознание профиль 

3.44 

2.44 

2.44 

3.42 

Биология профиль 

Обществознание профиль 

2.32 

2.44 

6 12:00-12:35 
Обществознание профиль/ 

Обществознание база 
 

Обществознание профиль/ 

Обществознание база 
 

Обществознание профиль/ 

Обществознание база 

2.44 

2.32 

7 12:45-13:20 Информатика 3.45 История 2.45 Физическая культура  

8 13:30-14:05 Физическая культура      

Недельная нагрузка  33  33  33 



 

 

Дн

и 
еде

ли 

 

№ урока/ 

время 

11"А" класс  

Зубова В.П. 

11"Б" класс  

Королькова Н.В. 

11 "В" класс 

Лукьянов Р.Г. 

предмет каб предмет каб предмет каб 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 8:05-8:40 Разговоры о важном 1.35 Разговоры о важном 3.16 Разговоры о важном 1.32 

2 8:50-9:25 Русский язык 2.41 Обществознание 2.33 
Экономика / 

Основы фармакологии 

3.33 

1.32 

3 9:35-10:10 Экономика 2.41 История 2.45 Русский язык 1.32 

4 10:25-11:00 
Математика профиль 

/Математика база 

3.33 

3.34 
Математика профиль 2.46 Литература 1.32 

5 11:15-11:50 
Математика профиль 

История профиль 

3.43 

2.41 
Математика профиль 2.46 

Биология профиль/ 

Химия база 
1.32/3.16 

6 12:00-12:35 Ин.яз 3.33 Физика 3.12 
Биология база/ 
Химия профиль 

1.32 

7 12:45-13:20 Физика 2.44 
Финансовая грамотность. Цифровой 

мир 
3.35 

Ин.яз профиль/ 

Биология профиль 
 

8 13:30-14:05 Физическая культура    Физическая культура  
        

В
то

р
н

и
к
 

1 8:05-8:40 
Математика профиль/ 

История профиль 

3.34 

2.42 
Информатика 3.45 Математика 1.32 

2 8:50-9:25 
Математика профиль 

/Математика база 
3.34 
3.35 

Информатика 3.45 История 1.32 

3 9:35-10:10 География 3.14 Математика профиль 3.41 Информатика 3.44/3.45 

4 10:25-11:00 Информатика 3.44/3.45 Математика профиль 3.34 География 1.32 

5 11:15-11:50 Русский язык 3.12 
Финансовая грамотность. Цифровой 

мир 
3.31 

Ин.яз профиль/ 

Генетика 

3.33 

1.32 

6 12:00-12:35 Практическая информатика 3.44 Русский язык 2.42 
Ин.яз профиль/ 

Ин.яз база 
3.33 
3.34 

7 12:45-13:20 Литература 1.35 Литература 2.33 
Обществознание профиль/ 

Обществознание база 

Ббиб 

1.32 
        

С
р
ед

а 

1 8:05-8:40 ОБЗР 3.33/3.34 Ин.яз. 3.31 Математика 1.32 

2 8:50-9:25 Физика  2.44 География  3.42 Математика 1.32 

3 9:35-10:10 
История база/ 

История профиль 
1.35 ОБЗР 

3.16 
ОБЗР 1.32 

4 10:25-11:00 
Математика профиль/ 

История профиль 
3.42 
3.33 

Биология  
3.43 Обществознание профиль/ 

Обществознание база 
1.32 
3.18 

5 11:15-11:50  Классный час  1.35  Классный час  3.16 Классный час   1.32 

6 12:00-12:35 Ин.яз 3.33 Русский язык 2.43 Физика  1.35 

7 12:45-13:20 
Математика профиль 

/Математика база 

3.12 

2.33 
Литература 

1.35 Ин.яз профиль/ 

Биология профиль 
1.32 

8 13:30-14:05  
 Химия  3.16 

 
 

Ч
ет

в
ер

г 

1 8:05-8:40 Россия мои горизонты 1.35 Россия мои горизонты 3.16 Россия мои горизонты 1.32 

2 8:50-9:25 Литература  3.33 История  3.18 Математика  1.32 

3 9:35-10:10 
Математика профиль/ 

История профиль 
2.45 
3.34 

Ин.яз. 
3.18 

Русский язык 1.32 

4 10:25-11:00 
Математика профиль 

/Математика база 
2.45 

3.41 
Обществознание  

2.13 
Литература 1.32 

5 11:15-11:50 
История база/ 

История профиль 
2.44 

3.35 
Практическая информатика  

3.45 
История  1.32 

6 12:00-12:35 Обществознание  1.32 Математика профиль 
3.43 Ин.яз профиль/ 

Ин.яз база 
3.33 
Биб 

7 12:45-13:20 Обществознание  1.43 Математика профиль 
3.34 Экономика / 

Основы фармакологии 
Биб 

1.32 

8 13:30-14:05 Физическая культура  Физическая культура     

   
 

    

П
я
тн

и
ц

а 

1 8:05-8:40 Биология  1.32 Информатика 3.45 Практическая информатика 3.44 

2 8:50-9:25 Обществознание  3.34 Информатика  3.45 Математика  1.32 

3 9:35-10:10 Обществознание  3.34 Математика профиль 
3.35 Химия профиль/ 

Обществознание профиль 

3.16 

1.32 

4 10:25-11:00 Ин.яз. 3.33 Математика профиль 
3.14 Химия профиль/ 

Обществознание профиль 
3.16 
1.32 

5 11:15-11:50 
Математика профиль 

/Математика база 

3.42 

3.34 
Физическая культура 

 Ин.яз профиль/ 

Ин.яз база 

3.33 

1.32 

6 12:00-12:35 Химия  3.16 Физика  3.12 Литература  1.32 

7 12:45-13:20 Литература  2.44 Литература    Физика  1.32 

8 13:30-14:05       

Недельная нагрузка  33  33  33 


