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У Ч Е Б Н Ы Й    П Л А Н 

областного государственного бюджетного общеобразовательного  

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 

с углубленным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области, 

реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, 

на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы 

  



Учебный план 

областного государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 

с углубленным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области, 

реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, 

на 2021-2022 – 2022-2023 учебные годы 

 

Пояснительная записка 

 

1. Нормативно-правовая база учебного плана 

 
1.1. Правовой статус школы определяется документами: 

1. Лицензия № 8714 от 22 марта 2019 года на право осуществления 

образовательной деятельности по видам образования, по уровням 

образования, по профессиям, специальностям, направлениям подготовки 

(для профессионального образования), по подвидам дополнительного 

образования.  

2. Свидетельство о государственной аккредитации 31А01 № 0000278, 

регистрационный № 3714 от 11 марта 2014 года, действительное до 11 

марта 2026года. 

 

1.2. Учебный план ОУ составлен на основе нормативных документов: 

Федеральный уровень 

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 года с 
изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 1 июля 2020 
года).  

2. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
РФ».  

3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. №304 «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания 
обучающихся». 

4. Распоряжение Правительства РФ от 12.11.2020 г. №2945-Р «Об утверждении 
плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

5.Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 
года». 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 г. №712 «О внесении 
изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 
стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся». 

7. Письмо Министерства просвещения РФ от 04.08.2020 г. №ДГ-1249/06  «О 
внедрении примерной программы воспитания»  

8. Федеральные государственные образовательные стандарты общего 
образованияОсновное общее образование (5, 6, 7, 8, 9 класс), утвержден 



приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 287. 

9.  Указ Президента  Российской Федерации  от 2 апреля 2020 года № 239 «О 
мерах по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения на территории Российской Федерации в связи с распространением 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

10.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ».  

11. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 
№ 1015. 

12. Федеральный  государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования: Утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 №413. 

13. Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

 

Региональный уровень 

1. Об образовании в Белгородской области: Закон Белгородской области от 

31.10.2014 №314 (принят Белгородской областной Думой 23.10.2014).  

 

Школьный уровень 

1. Устав областного государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 с углублѐнным 

изучением отдельных предметов г. Строитель» Белгородской области. 

2. Основная образовательная программа среднего общего образования. 

3. Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся областного 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №3 с углублѐнным изучением отдельных 

предметов г. Строитель» Белгородской области. 

 
2. Стратегические и тактические направления содержания 

образования 
Учебный план ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель», реализующий 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения построен исходя из запросов 



участников образовательных отношений – учащихся и их родителей (законных 

представителей) на основе индивидуальных учебных планов (ИУП). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в РФ»). 

Основным целевым ориентиром учреждения, положенным в основу 

учебного плана, является формирование саморазвивающейся и 

самореализующейся личности на основе внедрения компетентностного подхода 

в образовательном и воспитательном процессах. 

ИУП строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, результатов проведенного в 2019-2020 учебном году 

анкетирования намерений и предпочтений обучающихся 9 классов, заявлений 

родителей при индивидуальном отборе в 10 класс. 

При формировании учебного плана обозначен приоритет вариативности, 

позволяющий учащимся освоить содержание образования в максимальном 

объеме и удовлетворить их образовательные потребности. 

Деятельность образовательного учреждения по формированию у 

обучающихся готовности выбора собственной образовательной траектории 

ведется в системе и реализуется через: личностную ориентацию образования, 

расширение диапазона выбора учащимися форм учебной деятельности, 

деятельностный компонент и практическую направленность образования, 

дифференциацию образования на всех уровнях обучения, полноценную 

подготовку учащихся уровня среднего общего образования к осознанному 

выбору будущей специальности, формирование информационной культуры 

учащихся. 

Универсальность образования в школе по профильным предметам 

обеспечивается методологически, методически, содержательно и 

технологически. Многообразие форм организации образовательного процесса 

расширяет возможности обучающихся в приобретении ими качественных 

знаний и реализации творческих способностей. Все образовательные 

программы, реализуемые на уровне среднего общего образования, являются 

преемственными и обеспечивают принцип непрерывности, целостности, 

последовательности и завершённости в достижении результатов образования. 

В свете обозначенных целей в образовательной подготовке учащихся 

уровня среднего общего образования в учебном плане выделены следующие 

задачи: 

 обеспечение конституционного права граждан РФ на получение 

бесплатного общего среднего образования, реализация 

общеобразовательных программ ФГОС СОО, реализация программ 
профильного изучения учебных дисциплин, дополнительных 

образовательных программ, развитие системы профильного образования, 

 обеспечение каждому учащемуся возможности удовлетворения своих 



учебно- познавательных потребностей, 

 внедрение информационных технологий в образовательный процесс и 

управленческую деятельность, создание условий для широкого доступа к 
информационным ресурсам сети Интернет, построения единого 

информационного пространства школы, 

 обеспечение непрерывности и преемственности углубленного обучения 

учащихся, повышение личностной эффективности обучения в 

образовательном учреждении за счет усиления дифференциации и 

индивидуализации профильного обучения, 

 создание условий для сохранения и укрепления физического, психического 
и социального здоровья детей. 

К концу уровня среднего общего образования осваиваются программы 

среднего общего образования, программы внеурочной деятельности, 

дополнительные образовательные программы по выбору учащихся. 

Обеспечивается развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей обучающихся, навыков самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 

часов в неделю). 

 
3. Особенности образовательного учреждения 
ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель» является образовательным 

учреждением с профильным изучением отдельных предметов. Социум 

микрорайона достаточно разнообразен, поэтому перед ОУ стоит необходимость 

обучения детей с различным уровнем возможностей и различными 

образовательными запросами. 

Учитывая результаты мониторинга образовательных потребностей 

обучающихся, имеющиеся в ОУ необходимые кадровые, методические и 

материально-технические ресурсы, школа создает условия для реализации 

программ профильного обучения на уровне среднего общего образования. 

Приоритетным направлением в развитии образования является 

компетентностный и системно-деятельностный подход, основным продуктом 

которого является разработка общепредметных компетенций, интегрирующих 

на горизонтальном уровне предметные компетенции. 

Для осуществления образовательного процесса используются элементы 

следующих педагогических технологий: развивающее обучение, личностно-

ориентированное обучение, технология уровневой дифференциации, 

технология сотрудничества, дидактические игры, проблемное обучение, 

технология критического мышления, метод исследовательских проектов, 

электронное обучение с использованием дистанционных образовательных 

технологий и другие. Основной формой организации образовательного 

процесса является классно-урочная система (лекции, семинары, лабораторные 

занятия, практикумы, исследовательская работа, презентации, интегрированные 

уроки, дискуссии, дидактические игры, видео-уроки, уроки на свежем воздухе в 

школьном «Парке Искусств»). Используются, также, и другие формы 



организации образовательного процесса (конференции, проектные работы, 

творческие мастерские, интеллектуальные игры, форумы, литературные 

гостиные). 

Указанная специфика образовательного учреждения позволяет 

реализовать права учащихся на получение образования повышенного уровня и 

развитие их творческих способностей, продолжить развитие СОО в 

направлении повышения качества образования. Создана, также, система 

дополнительного образования учащихся для развития способностей различных 

направленностей. 

4. Особенности базисного учебного плана. 
Инвариантная часть учебного плана 
Учебные предметы инвариантной части обеспечивают формирование 

личностных качеств обучающихся в соответствии с общечеловеческими 

идеалами и культурными традициями, создающими единство образовательного 

пространства. 

При составлении учебного плана учитывались следующие требования: 

максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки, минимальное 

количество часов, необходимых для изучения программы конкретного 

учебного предмета на базовом уровне, соответствие концепции профильного 

обучения. 

Основой базисного учебного плана СОО является осуществление 

принципа преемственности между уровнями образования, когда изучаемые 

курсы получают на последующих уровнях свое дальнейшее развитие. 

В инвариантной части учебного плана полностью реализуется 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования. 

Профильная подготовка обеспечивается увеличением количества часов на 

соответствующие предметы и изучение элективных курсов.  

Профильное обучение, как средство дифференциации и 

индивидуализации, позволяет за счет изменений в структуре, содержании и 

организации образовательного процесса: 

 наиболее полно учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся, 

 создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными намерениями в продолжении образования, 

устанавливать равный доступ к полноценному образованию разных 

категорий обучающихся, расширять возможности их социализации. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего изучались намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план профиля обучения – индивидуальный учебный план 

содержит не менее 11 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 



предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература» 

«Иностранный язык», «Математика» (включая алгебру и начала  

математического анализа, геометрию), «История», «Астрономия», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Индивидуальный 

проект». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно- исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Учебный план СОО представлен 7 индивидуальными учебными планами 

в 10-11-х классах. Обучение ведется по Федеральному государственному 

образовательному стандарту среднего общего образования по индивидуальным 

учебным планам с выбором не менее трех учебных предметов на углубленном 

уровне, с обязательным соблюдением норм максимальной учебной нагрузки, 

определяемых СанПиН. 

Учебный план для 10-х классов является двухуровневым, т.к. предметы 

изучаются обучающимися либо на базовом, либо на профильном (углублѐнном) 

уровнях. Если предметы, входящие в инвариантную часть БУПа, изучаются на 

углублѐнном уровне, то на базовом уровне они не изучаются. 

Учащимися и их родителями (законными представителями) для 

включения в ИУП, как в инвариантную часть, так и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, определены следующие 

профильные предметы, обязательные к обучению:  
№ 

п/п 

Предмет  Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1.  «Математика» 6 6 

2.  «Иностранный язык» (английский) 6 6 

3.  «История» 4 4 

4.  «Литература» 6 6 

В ИУП включены обязательные предметы на базовом уровне: 
№п/п Предметная область Предмет Кол-во часов в неделю 

1.  Русский язык и 

литература 

«Русский язык» 1 ч. 

«Литература» 3 ч 

2.  Родной язык и Родная 

литература 

«Родная литература» 

(русская) 

1 ч.» 

 

3.  «Иностранные языки» «Иностранный язык» 

(английский язык) 

3 часа 

4.  «Общественные науки» «История» 2 часа 

5.  «Естественные науки» «Астрономия» 1 час в неделю 

(изучается в 11 классе - 

всего 34 часа) 

6.  «Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

«Физическая культура» 3 часа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

1 час 



жизнедеятельности» 

В 10-11 классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий: по ОБЖ и физической культуры (мальчики/девочки), по остальным 

профильным предметам – в соответствии с ИУП. 
5. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений. 

В соответствии с приоритетами учащиеся и их родителей (законных 

представителей) определяют ИУП с выбором учебных предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области и базовом 

уровне, с определением элективных курсов, развивающих содержание 

базовых учебных предметов, обеспечивающих дополнительную подготовку 

для сдачи единого государственного экзамена, а также способствующие 

удовлетворению познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

В вариативную часть ИУП включены следующие предметы по выбору 

на профильном уровне:  
№ 

п/п 

Предмет  Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1.  Физика 5 5 

2.  Информатика 4 4 

3.  Биология 3 3 

4.  Химия 3 3 

5.  Право 2 2 

6.  Экономика 2 2 

В ИУП включены предметы по выбору на базовом уровне: 
№п/

п 

Предметная область Предмет Кол-во часов в 

неделю 

1.  «Общественные науки» «Обществознание» 2 часа 

«География» 1 час 

2.  «Естественные науки» «Биология» 1 час  

«Физика» 2 час  

3.  «Физическая культура, экология и 

ОБЖ» 

«Экология» 1 час  

В целях удовлетворения потребностей учащихся и родителей (законных 

представителей), обеспечения профильной подготовки, во всех группах 

определены не только предметы по выбору на углублённом и базовом уровне, 

но и преподаются элективные курсы: 

  «Введение в алгебру и анализ: культурно-исторический дискурс» – в 

объеме 1-го часа в неделю – 2 года обучения. 

 Физика: наблюдение, эксперимент, моделирование – в объеме 1-го часа в 

неделю – 2 года обучения. 

 Финансовая грамотность. Цифровой мир» – в объеме 1-го часа в неделю 

– 2 года обучения. 

 «Обучение деловому английскому» – в объеме 1-го часа в неделю – 1 год 

обучения. 

 «Основы биотехнологии» – в объеме 2-х часов в неделю – 1 год обучения. 



 «Основы педагогики и психологии»- в объеме 2-х часов в неделю-1 год 

обучения; 

 «Политическая идеология в ХХ в: история политической мысли Запада и 

Востока» - в объеме 1 часа в неделю-1 год обучения; 

 «Оказание первой помощи» -  в объеме 2-х часов в неделю-1 год 

обучения; 

 «Индивидуальный проект» - в объеме 1 часа в неделю-1 год обучения; 

 «Биохимия» -  в объеме 2-х часов в неделю-1 год обучения; 

 

6. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 классов регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ОУ. Промежуточная 

аттестация на уровне среднего  общего образования проводится по всем 

предметам учебного плана с аттестационными испытаниями и без 

аттестационных испытаний. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации с аттестационными 

испытаниями определяются календарным учебным графиком ОУ на 2022-2023 

учебный год.  

Предмет Форма аттестации Периодичность 

Русский язык В форме и по материалам 

ЕГЭ 

1 раз в год 

Литература Тест 1 раз в год 

Родной язык (русский) Тест 1 раз в год 

Родная литература (русская) Тест 1 раз в год 

Иностранный язык (англ.) Тест 1 раз в год 

История Тест 1 раз в год 

Обществознание Тест 1 раз в год 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

В форме и по материалам 

ЕГЭ 

1 раз в год 

Информатика В форме и по материалам 

ЕГЭ 

1 раз в год 

Физика В форме и по материалам 

ЕГЭ 

1 раз в год 

Химия Тест 1 раз в год 

Биология Тест 1 раз в год 

Физическая культура Тест 1 раз в год 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 1 раз в год 

Индивидуальный проект Защита 1 раз в год 
 

 

 

 

 



Сетка часов индивидуального учебного плана «Технологический»  №1 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)/ 

Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранный

язык(английс

кий) 

3  102 3  102 204 

Общественные 

науки 

История 2  68 2  68 136 

Обществозна

ние 

2  68 2  68 136 

Математика и 

информатика 

Математика  6 204  6 204 408 

Информатика  4 136  4 136 272 

Естественные 

науки 

Физика  5 170  5 170 340 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

Физическая 

культура 

3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК 

Индивидуаль

ный проект 

2 68   68 

ЭК Введение 

в алгебру и 

математическ

ий дискурс 

1 34 1 34 68 

ЭК 

Физическая 

химия 

  2 68 68 

Итого: 19 15 1156 19 15 1156  

Итого: 34  34  2312 



Сетка часов индивидуального учебного плана «Технологический»  №2 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)/ 

Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранный

язык(английс

кий) 

 6 204  6 204 408 

Общественные 

науки 

История 2  68 2  68 136 

Обществозна

ние 

2  68 2  68 136 

Математика и 

информатика 

Математика  6 204  6 204 408 

Информатика  4 136  4 136 272 

Естественные 

науки 

Физика 2  68 2  68 136 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

Физическая 

культура 

3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК 

Индивидуаль

ный проект 

2 68   68 

ЭК Введение 

в алгебру и 

математическ

ий дискурс 

1 34 1 34 68 

ЭК 

Физическая 

химия 

  2 68 68 

Итого: 18 16 1156 18 16 1156  

Итого: 34  33  2312 



Сетка часов индивидуального учебного плана «Естественно-научный» 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)/ 

Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранныйя

зык(английски

й) 

3  102 3  102 204 

Общественные 

науки 

История 2  68 2  68 136 

Математика и 

информатика 

Математика  6 204  6 204 408 

Естественные 

науки 

Биология  3 102  3 102 204 

Химия  3 102  3 102 204 

Физика 2  68 2  68 136 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

Физическая 

культура 
3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК 

Индивидуальн

ый проект 

2 68   68 

ЭК Генетика 2 68   68 

ЭК 

«Информатика

. Базовые 

основы» 

1 34 1 34 68 

ЭК  Оказание 

первой 

помощи 

2 68   68 

Итого: 22 12 1156 21 12 1122  

Итого: 34  33  2278 



Сетка часов индивидуального учебного плана «Социально-экономический» №1 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)/ Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранныйязык(

английский) 
 6 204  6 204 408 

Общественные 

науки 

История  4 136  4 136 272 

Обществознание 2  68 2  68 136 

Право  2 68  2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 4  136 4  136 272 

Информатика 1  34 1  34 68 

Естественные 

науки 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

Физическая 

культура 
3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК Индивидуальный 

проект 
2 68   68 

ЭК «Основы 

экономических 

знаний» 

2 68   68 

ЭК «Основы 

менеджмента» 
  2 68 68 

ЭК « Политическая 

идеология в ХХ в: 

история 

политической мысли 

Запада и Востока » 

1 34 1 34 34 

ЭК « Основы 

педагогики и 

психологии » 

2 68   68 

Итого: 22 12 1088 21 12 1122  

Итого: 34  33  2210 



Сетка часов индивидуального учебного плана «Социально-экономический» №2 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)/ Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранныйязык(

английский) 
3  102 3  102 204 

Общественные 

науки 

История  4 136  4 136 272 
Обществознание 2  68 2  68 136 

Право  2 68  2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика  6 204  6 204 408 

Информатика 1  34 1  34 68 

Естественные 

науки 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК Индивидуальный 

проект 

2 68   68 

ЭК «Основы 

экономических 

знаний» 

2 68   68 

ЭК Введение в 

алгебру и 

математический 

дискурс 

1 34   34 

ЭК «Основы 

менеджмента» 

  2 68 68 

ЭК « Политическая 

идеология в ХХ в: 

история 

политической мысли 

Запада и Востока » 

2 68   68 

ЭК «Основы 

педагогики и 

психологии » 

2 68   68 

Итого: 20 12 1088 20 12 1088  

Итого: 32  32  2176 



Сетка часов индивидуального учебного плана«Универсальный» №1 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)/ Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранныйязык(

английский) 
3  102 3  102 204 

Общественные 

науки 

История  4 136  4 136 272 

Обществознание 2  68 2  68 136 

Право  2 68  2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 4  136 4  136 272 

Естественные 

науки 

Физика 2  68 2  68 136 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

Физическая 

культура 
3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК 

Индивидуальный 

проект 

2 68   68 

ЭК «Информатика. 

Базовые основы» 
1 34 1 34 68 

ЭК «Основы 

экономических 

знаний» 

2 68   68 

ЭК «Биохимия» 2 68   68 

ЭК «Основы 

менеджмента» 
  2 68 68 

ЭК « Политическая 

идеология в ХХ в: 

история 

политической мысли 

Запада и Востока » 

1 34   34 

Итого: 27 6 1122 26 6 1088  

Итого: 33  32  2210 



 

Сетка часов индивидуального учебного плана «Универсальный» №2 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углублѐнным изучением отдельных предметов 

г. Строитель» Белгородской области» 

 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

2022-2023 

учебный год 

ИТОГО 2023-2024 

учебный год 

ИТОГО ИТОГ 

10 класс 10 

класс 

11 класс 11 

класс 

10-11 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

за год 

Количе

ство 

часов за 

два 

года 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублён 

ный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34 1  34 68 

Литература 3  102 3  102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)/ Родная 

литература 

(русская) 

1  34    34 

Иностранные 

языки 

Иностранныйязы

к(английский) 

3  102 3  102 204 

Общественные 

науки 

История  4 136  4 136 272 

Обществознание 2  68 2  68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 4  136 4  136 272 

Информатика  4 136  4 136 272 

Естественные 

науки 

Физика 2  68 2  68 136 

Астрономия    1  34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

Физическая 

культура 

3  102 3  102 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

1  34 1  34 68 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

ЭК 

Индивидуальный 

проект 

2 68   68 

ЭК «Биохимия» 2 68   68 

ЭК «Педагогика и 

психология» 
  2 68 68 

ЭК «История и 

практика» 
  1 34 34 

ЭК   1 34 34 

Итого: 24 8 1088 24 8 1088  

Итого: 32  32  2176 


