
 



Пояснительная записка 

Учебный план образовательной организации, реализующей основные 

образовательные программы среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, а также определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения. 

1.Общие положения.  

В 2023/2024 учебном году учебный план школы, реализующий программы 

среднего общего образования (2 летний срок освоения программ среднего общего 

образования) для 10-11 классов составлен на основании следующих нормативно-правовых 

документов, определяющих содержание общего образования:   

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ»;  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (редакция от 

17.02.2023, с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023);  Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ (редакция от 

24.06.2023,с изм. и доп);   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный 3 приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034);  

  Приказ Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 г. №874 «Об утверждении 

Порядка разработки и утверждении федеральных основных образовательных 

программ» (зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022 г. №70809)   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

образовательными организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;   

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 декабря 2020 

г. № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 



образования, сформированный приказом Министерства просвещения 4 Российской 

Федерации от28декабря 2018г. № 345»;  

  Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"  Уставом МБОУ «СОШ №1 г. Строитель»; 

   Основной образовательной программой среднего общего образовании ОГБОУ «СОШ 

№3 с УИОП г.Строитель» (обновленный ФГОС СОО).  

Достижение социальной компетентности обучающихся определяется требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта.  

В 2023-2024 учебном году ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель» в 10 классе 

реализуется федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования- 2021 (далее ФГОС СОО - 2022). 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование 

личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей 

обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 

образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности, к получению высшего профессионального образования. Среднее общее 

образование обеспечивает качественную подготовку обучающихся к получению 

дальнейшего образования в высших учебных заведениях, условия для развития и 

самореализации обучающихся, формирование здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни.  

Основными направлениями деятельности ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель»;  

на уровне среднего общего образования являются: 

− реализация ФГОС СОО (обновленный) (10 класс);  

− обеспечение инфраструктурных условий для реализации ФГОС среднего общего 

образования;  

− совершенствование работы по сохранению и укреплению здоровья обучающихся; 

 − совершенствование качества среднего общего образования;  

− построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, психологических, 

физиологических особенностей обучающихся и их индивидуальными запросами при 

подготовке к продолжению образования в высших учебных заведениях;  

− развитие системы поддержки талантливых детей, творческих педагогических 

работников среднего общего образования; 

 − расширение сферы использования информационных технологий;  

− реализация дополнительных образовательных программ как способ повышения качества 

подготовки выпускников среднего общего образования к итоговой государственной 

аттестации;  

− развитие системы формирования культуры исследовательской и проектной 

деятельности;  

− реализация программы развития ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель»;  

Учебный план составлен в соответствии с целевыми ориентирами, отраженными в 

Образовательной программе школы, которые определенны как создание образовательной 

системы школы в соответствии с образовательными потребностями обучающихся и их 

законных представителей, создание условий для свободного самоопределения 

обучающихся.  

Основным приоритетом учебного плана является увеличение его вариативности, 

которое позволит обучающимся максимально эффективно освоить содержание 

образования и даст возможность обеспечить все образовательные потребности 

обучающихся.  

Учебный план школы составлен на основании запросов и пожеланий всех членов 

педагогического сообщества и реализует основные цели.  



Среднее общее образование -завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.  

Приоритетными задачами ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель»на уровне 

среднего общего образования являются: 

 − создание условий для реализации права на образование всем обучающимся ОГБОУ 

«СОШ №3 с УИОП г. Строитель», гарантия достижения обучающимися обязательного 

минимума содержания образования в соответствии с ФОП СОО (10, 11 классы); 

 − развитие системы профильной подготовки обучающихся; 

 − совершенствование рабочих программ учебных предметов (курсов) обязательных 

учебных предметов и предметов, изучаемых на профильном уровне; 

 − индивидуализация образовательных маршрутов обучающихся;  

− формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, самосовершенствование обучающихся, 

обеспечивающие их социальную успешность;  

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

− участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды; 

− сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности;  

 Единой основой учебных планов ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель» на 2023-

2024 учебный год является осуществление таких принципов, как целостность, 

преемственность структуры и содержания начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; вариативность образования, обеспечивающая 

индивидуальные потребности в выборе учебных предметов; индивидуализация, 

позволяющая учитывать интересы, склонности и способности обучающихся. 

Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения ООП СОО ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель».  

Режим работы в 10-11 классах – 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 10 классов составляет 34 учебных 

недель, для 11 классов (без учета государственной итоговой аттестации) – 34 учебные 

недели. Продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах) в 10-11 классах – до 3,5 часов 

(СанПиН 2.4. 3648-20).  

Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки - 34 часа.  

Количество учебных занятий за два учебных года составляет не менее 2312 часов. 

Продолжительность каникул в течение 2023-2024 учебного года в 10-11 классах – 30 

календарных дней.  

Каникулы проводятся в сроки, установленные календарным учебным графиком 

ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель» на 2023-2024 учебный год.  

Система организации образовательной деятельности в 10-11 классах по полугодиям. 

 В 2023-2024 учебном году в ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель» 

укомплектовано три 10-х класса, два 11-х класса на уровне  среднего общего образования.  

В учебный план включены:  обязательные учебные предметы, общие для всех 

профилей «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

предметы из всех образовательных областей.   

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта по всем предметам, которые представлены в учебном 5 плане.  



Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся.  

Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную грамотность, 

получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития.  

 Элективные учебные курсы, обязательные учебные курсы по выбору обучающихся 

рассчитаны на удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности.  

Элективный курс Профиль 

Физика: наблюдение, эксперимент  Технологический 

Оказание первой помощи  Естественнонаучный 

Экология  Естественнонаучный 

История (Политическая идеология в 20 в.: история 

общественно-политической мысли Запада и Востока) 

Гуманитарный 

Литература.  «Традиции русской классики в отечественной 

литературе рубежа 20-21 веков» 

Гуманитарный 

Человек. Общество. Мир Гуманитарный 

Социально-экономический 

Математика. Введение в алгебру и анализ: культурно-

исторический дискурс 

Социально-экономический 

 

Задачами образовательной деятельности при реализации ФГОС СОО является 

реализация требований к результатам освоения обучающимися основной образовательной 

программы:  

 личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, правосознание, экологическую 

культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме;  

 метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 

способность их использования в познавательной и социальной практике, 

самостоятельность  в планировании и осуществлении учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, способность к 

построению индивидуальной образовательной траектории, владение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной деятельности;   

 предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности 

по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и 

применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями, методами и приемами; 

 умение решать основные практические задачи, характерные для использования 

методов и инструментария данной предметной области;   

 осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов и 

инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями знания.  



Элективные учебные курсы, обязательные учебные курсы по выбору  обучающихся 

рассчитаны на удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

Освоение ООП СОО ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель», в том числе 

отдельной её части или всего объёма учебного предмета, курса, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

 Формы промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования 

устанавливаются с учетом требований ФГОС СОО и в соответствии с положением «О 

системе отметок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 1-11 классов ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. 

Строитель».  

 Промежуточная аттестация осуществляется по расписанию, утвержденному 

директором ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель», которое доводится до сведения 

педагогических работников, обучающихся, родителей (законных представителей). 

Перечень предметов, вынесенных на административный контроль, и классов, в которых 

он будет проведен, фиксируется в форме графика проведения оценочных процедур 

качества образования на уровне среднего общего образования в плане работы лицея на 

2023-2024 учебный год.  

 Промежуточная аттестация является обязательной для обучающих 10-11 классов. 

Она подразделяется на аттестацию по итогам полугодий и аттестацию по итогам учебного 

года. Аттестация может проводиться как письменно, так и устно. Успешное прохождение 

обучающимися промежуточной аттестации по итогам учебного года в 10 классе является 

основанием для перевода в следующий класс, в 11 классе – основанием для допуска к 

итоговой государственной аттестации. Решения по данным вопросам принимаются 

педагогическим советом ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель».  

Промежуточную аттестацию имеют право пройти обучающиеся в форме семейного 

образования, в том числе экстерны (Часть 3, статья 63 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»). 

Порядок организации и прохождения промежуточной аттестации для обучающихся в 

форме семейного образования определен в положении «О порядке организации и 

прохождении промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся, 

получающих образование вне организации, в ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП г. Строитель». 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации, определяемым Министерством образования РФ. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего 

года обучения. Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья и дети-инвалиды. Результатом итогового сочинения (изложения)является 

«зачет» или «незачет». В случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение 

(изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к 

проведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (информационно-технологического) профиля 

 (с углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 

 

 Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   2   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Физика: наблюдение, 

эксперимент 

   2 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план естественнонаучного профиля 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 
Количество 

часов в 

неделю 
10 

класс 
11 

класс 
Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 
Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 
Вероятность и статистика Б 1 1 
Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 
Химия У 3 3 
Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 
Обществознание Б 2 2 
География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  2  
ИТОГО  31 30 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 

Оказание первой помощи  2 2 
Экология   2 

Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  2  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

История.  (Политическая 

идеология в 20 в.: история 

общественно-политической 

мысли Запада и Востока) 

 2  

 Литература.  «Традиции 

русской классики в 

отечественной литературе 

рубежа 20-21 веков» 

  2 

 Человек. Общество. Мир   2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля (вариант 6) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  2  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Литература.  «Традиции 

русской классики в 

отечественной литературе 

рубежа 20-21 веков» 

 2  

Иностранный    2 

Человек. Общество. Мир   2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план социально-экономического профиля (вариант 1) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  2  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Математика. Введение в 

алгебру и анализ: культурно-

исторический дискурс 

 1 1 

 Человек. Общество. Мир   2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 

 


